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Przygotowanie do badania gastroskopowego 

Pozostawanie na czczo (bez jedzenia i picia) co najmniej 8 godzin lub dłużej w uzasadnionych 

przypadkach.  

Przygotowanie do badania kolonoskopowego 

Należy przygotować jelito grube specjalnym środkiem przeczyszczającym dostępnym na receptę. 

Schemat przygotowania zależy od przepisanego preparatu. W rejestracji Pracowni Endoskopowej 

dostępne są schematy przygotowania do badania następującymi preparatami: Fortrans, Clensia, Esiclen, 

Citrafleet. 

Proszę pamiętać! W rejestracji nie można uzyskać recepty na wymienione środki – receptę taką 

wypisuje lekarz wystawiający skierowanie na badanie. 

 

Badania endoskopowe a leki przeciwzakrzepowe 

ZAWSZE NALEŻY POINFORMOWAĆ PERSONEL WYKONUJĄCY BADANIE O 

PRZYJMOWANIU ŚRODKÓW PRZECIWZAKRZEPOWYCH !!!  

Zazwyczaj nie ma potrzeby odstawiania terapii przeciwzakrzepowej lub jej modyfikacji. Każda taka 

decyzja jest rozpatrywana indywidualnie przez lekarza kierującego na badanie. W przypadku usuwania 

zmian o charakterze polipów wskazana jest modyfikacja leczenia przeciwkrzepliwego lub jego 

chwilowe zaprzestanie jeśli sytuacja zdrowotna Pacjenta na to pozwala. 


